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BORDADOS DULCES - INSTRUCCIONES

Cémo bordar tu ldmina

Una guia con dibujos para bordar el nombre de tu Idmina paso a paso,
aunqgue nunca hayas bordado en papel.

Qué recibes

La ldmina impresa con la inicial
y el nombre de tu peque. La
inicial va impresa en color; el
nombre lleva el patréon para
bordar, hecho de rayitas.

Las rayitas vienen impresas, sin
perforar. La ldmina no lleva hilo:
lo eliges ta.

El bordado no estd incluido. Lo
haces t(, a tu ritmo: asi la [dmina se
convierte en una pieza Gnica hecha
a mano.

En esta guia

1. Qué necesitas

2. Cémo leer el patréon

3. Perforar antes de bordar

4. Punto recto: queda como el dibujo
5. Punto atrds: una linea continua

6. Empezar, rematar y enmarcar

En los ejemplos usamos la [édmina de «Aldarax. La tuya llevard el nombre y los colores que elegiste.
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ANTES DE EMPEZAR

1 - Qué necesitas

e / ?

Hilo mouliné Aguja de bordar Punzén
de algodén, en el color que de ojo alargado O una aguja gruesa, para
quieras perforar
Superficie blanda Cinta de papel Tijeras pequefias
plancha de corcho, goma eva o para sujetar el hilo por detrds para cortar el hilo

una toalla doblada

2 - Como leer el patrén

agujero
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rayita = una puntada

M

El nombre de la Idmina, de cerca: estd dibujado con Cada rayita es una puntada. Los agujeros van en
rayitas cortas. los dos extremos de cada rayita.

3 - Pertora antes de bordar

Pon la Ildmina boca arriba sobre la
superficie blanda.

Pincha con el punzén los dos extremos
de cada rayita, recto y sin apretar de

P

recto, sin forzar mas.

Perfora todo el nombre antes de dar la
I&dmina, boca arriba

plancha de corcho o goma eva

primera puntada. Si perforas mientras
bordas, el papel se dobla.

Mira la lédmina a contraluz: asi ves si se
te ha quedado algun agujero sin
hacer.
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LAS PUNTADAS

Prepara unos 40-50 cm de hilo y separa 2 o 3 hebras de las seis que trae la madeja. Con
menos hebras el hilo pasa mejor por el agujero y no lo agranda.

4 - Punto recto: queda como el dibujo

POR DELANTE

1 2 3 4 5 6 7 8

por detrds

Sale por 1 — entra por 2 — sale por 3 — entra por 4.. cada puntada tapa una rayita.

Saca la aguja desde atrds por el agujero
del principio de la primera rayita (1). Cémo queda
Métela por el agujero del final de la

) ) ) ) Una linea de puntadas con pequenos
misma rayita (2). Ya tienes la primera

huecos entre ellas, igual que el dibujo de

untada. P . .
P la ldmina. Es el punto mas sencillo y el
Por detrds, pasa al principio de la rayita mas rapido.
siguiente (3) y repite hasta el final de la
letra.

5 - Punto atrds: una linea continua

POR DELANTE

/-\ vuelve hacia atrds
1 2 3 4 5 6 7 8

Sale por 2 — entra por 1- sale por 3 — entra por 2 - sale por 4 — entra por 3...

Ahora vas por el 5: sale por 5 y entra por 4.

Saca la aguja por el segundo agujero (2)
y métela hacia atrds, por el primero (1). Cémo queda

Sacala por el agujero siguiente (3) y

) Una linea seguida, sin huecos: las
vuelve a meterla por el anterior (2).

puntadas también tapan el espacio entre

Sigue asi: siempre un agujero hacia rayitas. Queda como un nombre escrito
delante por detras y uno hacia atrds por con hilo.
delante.
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PARA QUE QUEDE LIMPIO

6 - Empezar y rematar por detrds

‘ Al empezar, deja por detrds unos 3 cm
de hilo y sujétalos con un trocito de
cinta de papel. Mejor que un nudo

PARTE DE ATRAS grande, que abulta y puede romper el
agujero.

6 Al terminar cada color o cada letra
suelta, pasa la aguja por debajo de
dos o tres puntadas de atrds y sujeta

/ = N\
inicio: cola + cinta final: cinta el final con cinta.

a Corta el hilo sobrante sin pegarte
demasiado a la cinta.

Consejos para bordar el nombre

Asi va mejor Lo que rompe el papel
* Borda letra a letra, de izquierda a « Tirar del hilo para que quede tenso.
lo escribieras. agujero.
e Acompana el hilo hasta que quede » Deshacer puntadas: cada vuelta
plano sobre el papel, sin tirar. debilita el papel. Si te equivocas, sigue y

. . . corrige con la puntada siguiente.
* Si el hilo se retuerce, deja colgar la 9 P 9

aguja unos segundos para que se
destuerza.

e Bordar con las seis hebras juntas.

¢ Elige un color que combine con la
inicial o con el fondo de tu lGmina.

Cuando termines

Si pediste la Ildmina con marco, sacala del marco para bordarla y vuelve a colocarla al
terminar: el marco protege el bordado del polvo y de los golpes, y la parte de atrds queda
oculta. Si la pediste sin marco, gudrdala plana hasta enmarcarla.

o ¢ Te ha quedado alguna duda?

Escribenos desde nolekids.com/contacto y te ayudamos. Y si compartes tu
l[&dmina bordada, nos encantard verla.
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